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Abstrak 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya anggota keluarga terkhusus suami yang bermain 

perjudian togel online. Perjudian ini tentu memiliki dampak buruk bagi keluarga, terkhusus dampaknya 

terhadap kehidupan secara sosial dan secara ekonomi. Tujuan umum dari penelitian ini adalah 

mendeskripsikan dampak perjudian togel online tersebut terhadap keluarga.Pendekatan penelitian yang 

digunakan untuk mendapatkan data adalah dengan metode kualitatif, yang mana data yang diperoleh 

dari wawancara mendalam, observasi, dokumentasi dan pengumpulan data sekunder. Hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa perlakuan perjudian togel sudah menjadi kecanduan bagi masyarakat, penghasilan 

rata-rata digunakan untuk berjudi, kebutuhan pendidikan anak dan kebutuhan keluarga seperti sembako, 

perabot rumah tangga, kepemilikan rumah dan kendaraan diabaikan, sering terjadi perselisihan rumah 

tangga yang mengarah pada kekerasan dalam Rumah Tangga. Sedangkan dampaknya adalah terdapat 

edukasi perjudian pada anak dan menjadikan anak putus sekolah dan sering melakukan penipuan dan 

pencurian, hubungan keluarga yang tidak harmonis secara berkepanjangan,  perekonomian keluarga 

yang tidak terpenuhi dan menyebabkan kemiskinan, tidak memiliki tabungan dan rata-rata memiliki 

utang pasca kekalahan perjudian yang menyebabkan stres dan ganggun sikologi 

Kata Kunci: Perilaku, Perjudian Togel, Dampak, Kehidupan Keluarga. 

 

Abstract 
This research is motivated by the number of family members, especially husbands, who play online lottery 

gambling. This gambling certainly has a bad impact on the family, especially the impact on life socially 

and economically. The research approach used to obtain data is a qualitative method, in which data are 

obtained from in-depth interviews, observation, documentation and secondary data collection. The results 

of this study indicate that the treatment of togel gambling has become an addiction for the community, the 

average income is used for gambling, the needs of children's education and family needs such as 

groceries, household furniture, home ownership and vehicles are ignored, frequent household disputes 

that lead to domestic violence. While the impact is that there is gambling education on children and 

makes children drop out of school and often commit fraud and theft, prolonged disharmonious family 

relationships, the family economy is not fulfilled and causes poverty, has no savings and on average has 

debt after gambling defeat which causes stress and psychological disorders. 

Keywords: Behavior, Togel Gambling, Impact, Family Life 
 

 

PENDAHULUAN  

Pada masyarakat sekarang, istilah togel 

bukan hal yang tabu dan bahkan pada daerah 

tertentu sudah tidak dianggap penyimpangan, 

orang tua, anak muda bahkan anak-anak yang 

masih berada di sekolah SD mengkosumsi 

togel, diperkuat oleh Sunarso, B. (2021). 

Bahwa perjudian togel ini sepertinya sulit di 

padamkan, dihilangkan ataupun diberantas, 

karena perlu kita akui bersama bahwa 

perkembangan teknologi informasi ikut 

memberikan peran dan kontribusinya dalam 

melanggengkan judi togel ini. Persebaran judi 

togel ini bahkan bukan hanya di kota saja 

namun di desa-desa dan atau perkampungan 

juga dapat kita jumpai judi togel ini. Bukan 

hanya dilakukan oleh orang dewasa tapi 

bahkan juga sudah merambah pada anak-anak 

usia sekolah dan juga ibu-ibu rumah tangga 

maupun ibu-ibu pekerja karier.  

Begitu juga yang terjadi pada 

masyarakat Desa Tolouwi Kecamatan Monta 
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Kabupaten Bima, bahwa permainan togel 

bukan menjadi hal yang dirahasiakan, sudah 

dianggap iseng atau hiburan dan sudah 

dilakukan secara terbuka, sehingga 

dikhawatirkan akan menjadi penyimpangan 

permanen atau penyakit sosial. Lakoro, A., 

Badu, L., & Achir, N. (2020). Bahwa 

perjudian merupakan salah satu penyakit 

masyarakat yang dalam sejarah dari generasi 

ke generasi ternyata tidak mudah untuk 

diberantas. Pengertian penyakit masyarakat 

adalah segenap tingkah laku manusia yang 

dianggap tidak sesuai dengan norma-norma 

yang ada di dalam masyarakat dan adat istiadat 

atau tidak terintegrasi dengan tingkah laku 

umum. Para pemain togel yang terlanjur gemar 

bermain togel hasilnya menambahkan 

kesukaan menebak angka dengan kiat 

sembunyi-sembunyi. Akibat dari aktivitas 

perjudian dengan cara sembunyi-sembunyi 

inilah sehingga dinamakan togel atau toto 

gelap. Perjudian togel kini sudah berkembang 

mengikuti arah perkembangan zaman. 

Permainan togel mulai beralih yang tadinya 

memakai kupon dan kini bisa dimainkan 

secara online. Togel online merupakan 

permainan judi dimana pemain menebak 

angka yang akan keluar secara online, namun 

pada masyarakat Tolouwi Kecamatan Monta, 

masih dominan permainan judi togel secara 

konvensional dengan cara pemain harus 

datang terlebih dahulu ke Bandar untuk 

memasang angka dan taruhan.  

Berdasarkan pengakuan pelaku perjudian 

togel bahwa penggerebekan perjudian togel 

menyatakan bahwa usaha aparat yang tidak 

henti-hentinya dalam memberantas judi togel 

terkadang tidak konsisten karena ditangkap 

satu timbul yang lainya bahkan lebih banyak 

terkadang tidak nampak berjualan togel tapi 

sesungguhnya mereka masih menjalankan 

bisnis togelnya tersebut melalui SMS, WA 

ataupun media online lainya. Kondisi ini 

berimplikasi pada disfungsional ikatan sosial, 

apabila kejadian tersebut terus menerus terjadi 

dalam masyarakat, maka perjudian khusunya 

akan menjadi virus yang mengganggu 

kehidupan masyarakat, keluarga dan anak-

anak  

Ada beberapa jenis perjudian yang sudah 

memasyarakat sejak dahulu seperti Togel 

(Toto Gelap), SDSB (Sumbangan Dana Sosial 

Berhadiah), pakong (judi dua angka), sabung 

ayam, judi panjang, judi kartu (poker, remi, 

gaplek, domino), judi pertandingan olahraga, 

judi aduan dan menurut Irfan, (2017) praktik 

perjudian politik pilkades dengan cara 

mengundang pihak lawan politik untuk 

bertarung dengan jumlah uang yang cukup 

fantastik dan cukup besar. Praktek perjudian 

menjadi seperti tontonan yang menarik pada 

saat pemilihan kepala desa, Praktik perjudian 

semacam ini, sudah menjadi hal yang biasa 

yang terjadi didalam masyarakat desa yang ada 

di kabupaten Bima"  

Judi kupon togel ini bisa dikatakan judi 

yang paling terjangkau oleh semua kalangan. 

maka pada masyarakat Tolouwi Kecamatan 

Monta bahwa perjudian togel menjadi 

kecanduan yang menjadikan mereka malas 

untuk bekerja produktif, ketika uang yang 

dipakai sudah habis atau tidak ada, pelaku 

akan berusaha mendapatkan uang yang hilang 

demi bertaruh lagi dan bisa menjadi kalap atau 

menghalalkan berbagai cara untuk 

mendapatkan uang, tindakan yang biasa 

dilakukan seperti menjual barang berharga 

dirumah, mencuri bahkan menipu. Sebaliknya 

jika ia mengalami kemenangan, maka ia 

timbul sikap angkuh, foya-foya, boros, 

mentraktir teman-teman, dan tidak 

menggunakan uang dengan baik, sehingga 

yang mendapatkan kesulitan dalam hal 

kebutuhan sembako dalam keluarga adalah 
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perempuan atau ibu bagi anak-anak. 

Kebutuhan seperti ini juga yang  dari hasil 

penelitian Irfan, I., dkk (2024). menyebabkan 

perempuan sebagai ibu terpaksa mengutang 

dengan beberapa koperasi, rata-rata informan 

mengalami percekcokan rumah tangga dan 

perceraian karena pinjaman diketahui oleh 

pasangan mereka setelah terlilit utang piutang 

dari berbagai koperasi. Hal ini berdampak 

pada kekerasan dalam rumah tangga hingga 

perceraian.  

METODE 

Penelitian deskriptif kualitatif 

ditujukan untuk mendeskripsikan dan 

menggambarkan fenomena-fenomena yang 

ada, baik bersifat alamiah maupun rekayasa 

manusia, yang lebih memperhatikan 

mengenai karakteristik, kualitas, keterkaitan 

antar kegiatan. Selain itu, Penelitian 

deskriptif tidak memberikan perlakuan, 

manipulasi atau pengubahan pada obyek 

yang menjadi fokus penelitian yang diteliti, 

melainkan menggambarkan suatu kondisi 

yang apa adanya. Informan penelitian adalah 

informan kunci yakni pelaku perjudian Togel 

dan yang menjadi informan pendudkung 

adalah kepala Desa dan pemerintah setempat. 

Metode yang digunakan dalam 

memngumpulan data adalah wwancara, 

observasi dan dokumentasi, serta instrumen 

yang akan menyederhanakan indikator 

pertanyaan yang menjadi kefokusan penelitian. 

Analisis data selama dilapangan menggunakan 

analisi data yang ditemukan oleh Miles dan 

Huberman (yakni reduksi data, ferifikasi data 

dan uji keabsahan data. Lalu menguji 

keabsaham data kemudian kesimpulan 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Perlakuan Perjudian Togel pada 

masyarakat Desa Tolouwi 

Penelitian ini menunjukan bahwa 

perlakuan perjudian togel sudah menjadi 

kecanduan bagi masyarakat, oleh Anggreini, 

L. (2018) bahwa perjudian sangat sulit untuk 

dihilangkan atau diberantas. Perkembangan 

teknologi informasi ikut memberi konstribusi 

bisnis perjudian semakin berkembang. Begtu 

juga pada masyarakat Tolouwi Kecamatan 

Monta, pada masyarakat ini tidak lagi 

menganggap bahwa togel adalah perjudian 

yang asing tapi sudah menjadi kebiasaan yang 

mereka sebut iseng, namun mereka tidak sadar 

akibat keseringan mereka melakukan perjudian 

itu menjadikannya terlilit utang. Kemudian 

ketika mereka mengalami kemenangan dari 

perjudian itu, hasil kemenangannya bukan 

untuk dikelolah dengan baik, maka mereka 

lebih sering mentraktir teman-teman dan 

keluarga, sehingga hasil dari perjudian tidak 

dikelolah dengan baik.  

a. Edukasi perjudian pada anak 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa 

perlakuan perjudian di masyaraklat secara 

tidak langsung memberi edukasi perjudian 

pada anak-anak yang mereka asuh, sehingga 

anak mengikuti perlakuan orang tua yang 

secara tidak langsung disebut sosialisasi 

perilaku negatif pada anak, oleh Gunawan, T., 

& Andriado, I. (2021) Akibat dari proses 

sosialisasi negatif yang dilakukan oleh 

lingkungan sekundernyalah yang 

memengaruhi proses enkulturasi pada diri 

individu. Dimana individu harus 

menyesuaikan diri terhadap lingkungannya. 

Ketika lingkungan menganggap bahwa 

tindakan perjudian togel bukan menjadi suatu 

masalah besar, maka individu tersebut pada 

akhirnya juga menganggap sedemikian pula 

sehingga secara tidak langsung orang tua yang 

melakukan perjudian togel akan mengedukasi 

juga anak-anaknya secara berkelanjutan. 

b. Kebutuhan ekonomi keluarga diabaikan. 

Penghasilan rata-rata digunakan untuk 

berjudi, kebutuhan pendidikan anak dan 
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kebutuhan keluarga seperti sembako, perabot 

rumah tangga, kepemilikan rumah dan 

kendaraan diabaikan, sering terjadi 

perselisihan rumah tangga yang mengarah 

pada kekerasan dalam Rumah Tangga.  

c. Keliru mengelola pendapatan 

Pendapatan masyarakat Desa Tolouwi 

dari berbagai sumber ada yg petani, nelayan, 

PNS, wiswasta dan wirausaha bahkan ada 

yang bisnis atau berdagan, namun karena 

perjudian togel yang mereka lakukan seperti 

pelaku perjudian togel sebagai pengepul dan 

pengecer, mereka rata-rata menggunakan uang 

jutaan untuk sekali main, dalam sehaari rata-

rata 2 kali main dan apabila kehabisan uang 

cast maka mereka sering menjual barang 

berharga seperti gadeng motor, emas istri, 

bahkan televisi yang mereka miliki. Perlakuan 

ini menyebabkan peneglolaan pendapatan 

yang keliru dan menyebabkan kerugian yang 

mengarah kebutuhan hidup keluarga tidak 

dapat tercukupi dan mengarah pada 

kemiskinan. Penulis menggambarkan 

demikian dikarenakan dari 10 kali main hanya 

1 kali menang, hasil kemenangan itu juga tidak 

digunakan dengan baik karena digunakan 

untuk minum-minum, mentraktir teman 

ataupun keluarga. Walaupun sebagian pelaku 

judi togel menggunakan hasil perjudiannya 

untuk membeli beras, bibit jagung atau padi 

untuk ditanam, serta keperluan bisnis atau 

berdagang, namun keseringan bermain judi 

yang menjadi kecanduannya menyebabkan 

penghasilannya habis dan barang berharga 

yang mereka beli saat panen atau keuntungan 

bisnis dan berdagang akan dijual dengan 

murah karena dorongan perjudian yang tidak 

dapat ditahan. Walaupun dari hasil penelitian 

Gunawan, T., & Andriado, I. (2021) yang 

menggambarkan bahwa pelaku penjudian togel 

pada Masyarakat Desa Desa Sambigede, 

Kecamatan Sumberpucung, Kabupaten 

Malang dapat digunakan untuk beli beras, beli 

pupuk untuk sawah, mengolah sawah diongkos 

dari hasil judi, namun hasil analisi dari 

penelitian ini di Desa Tolouwi tidak memiliki 

peningkatan dalam aspek ekonomi, karena 

pada masyarakat Tolouwi dan sekitarnya, 

memiliki kebiasaan peneglola pendapatan 

seperti saat panen dan memiliki keuntungan 

dagang atau bisnis, mereka membeli barang 

berharga seperti beli tanah, rumah, emas dan 

kendaraan, namun pada saat mereka 

membutuhkan untuk bermain judi, maka 

mereka akan menjual kembali denagn harga 

murah. Hal ini yang menjadikan mereka keliru 

dalam mengelolah pendapatan dan 

menyebabkan kemiskinan                     

Dampak Perjudian Togel pada masyarakat 

Desa Tolouwi 

Dalam masyarakat Desa Tolouwi 

menganggap perlakuan judi togel dianggap 

hiburan dan iseng, namun dampaknya sangat 

berkepanjangan, baik secara ekonomi, 

keharmonisan keluarga, diri sendiri dan anak-

anak. Dampak yang dialami masyarakat Desa 

Tolouwi dari perlakuan judi togel adalah 

pendidikan anak dilalaikan dan menjadikan 

anak putus sekolah, anak meneladani orang tua 

untuk berjudi dan menyebabkan anak 

ketagihan dan cenderung melakukan kriminal 

seperti mencuri perhiasan orang tua dan 

menjual motor orang tuannya, terjadinya 

keributan dalam keluarga dan beimbas pada 

kekerasan dan menjadikan istri menjadi 

korban, tidak tercukupinya ekonomi keluarga 

dan menyebabkan istri terlilit utang dari 

koperasi dan rentenir untuk kebutuhan hidup 

setiap hari, tidak terdapat keharmonisan dalam 

keluarga dan cenderung marah, emosional. Hal 

ini sejalan dengan pandangan Riau 

(Angkotasan, S. 2023). Bahwa aktivitas 

perjudian memberikan dampak bagi pelaku 

judi diantaranya yaitu mendorong orang untuk 
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melakukan penggelapan uang atau korupsi, 

menjadi lesu dan sakit–sakitan karena kurang 

tidur serta selalu dalam keadaan bimbang dan 

tegang, pikiran juga menjadi kacau sebab 

selalu tergoda dengan harapan–harapan palsu, 

hubungan dengan keluarga menjadi tidak 

harmonis, menjadi pribadi yang emosional dan 

cepat marah, selalu terdorong untuk 

melakukan perbuatan kriminal dan selalu 

terseret oleh nafsu judi yang berlarut-larut”. 

Begitu juga halnya pada masyarakat 

Desa Tolouwi terdapat edukasi perjudian pada 

anak dan menjadikan anak putus sekolah dan 

sering melakukan penipuan dan pencurian, 

hubungan keluarga yang tidak harmonis secara 

berkepanjangan,  perekonomian keluarga yang 

tidak terpenuhi dan menyebabkan kemiskinan, 

tidak memiliki tabungan dan rata-rata 

memiliki utang pasca kekalahan perjudian 

yang menyebabkan stres dan ganggun sikologi 

KESIMPULAN 

Perlakuan Perjudian Togel pada 

masyarakat Desa Tolouwi yakni 1. sudah 

mengalami kecanduan dan kebiasaan, 

dianggap hiburan dan iseng, dalam sehari 

dapat dilakukan 2 kali bertarung, 2. Perlakuan 

perjudian togel yang dilakukan secara tidak 

langsung mengedukasio anak-anak dan 

tetangga disekitar dan menyebabkan anak-

anak putus sekolah, 3. Mengabaikan 

kebutuhan keluarga atau nafkah keluarga 

dengan mengutamakan permainan judi togel, 

4. Pengelolaan hasil pendapatan yang keliru 

dan mengarah pada kerugian dan kemiskinan, 

karena apabila kehabisan uang cast digunakan 

untuk berjudi, maka mereka sering menjual 

barang berharga seperti gadeng motor, emas 

istri, bahkan televisi yang mereka miliki. pada 

masyarakat Tolouwi dan sekitarnya, memiliki 

kebiasaan peneglola pendapatan seperti saat 

panen dan memiliki keuntungan dagang atau 

bisnis, mereka membeli barang berharga 

seperti beli tanah, rumah, emas dan kendaraan, 

namun pada saat mereka membutuhkan untuk 

bermain judi, maka mereka akan menjual 

kembali denagn harga murah. Hal ini yang 

menjadikan mereka keliru dalam mengelolah 

pendapatan dan menyebabkan kemiskinan. 

Dampak Perjudian Togel pada 

masyarakat Desa Tolouwi adalah pendidikan 

anak dilalaikan dan menjadikan anak putus 

sekolah, anak meneladani orang tua untuk 

berjudi dan menyebabkan anak ketagihan dan 

cenderung melakukan kriminal seperti mencuri 

perhiasan orang tua dan menjual motor orang 

tuannya, terjadinya keributan dalam keluarga 

dan beimbas pada kekerasan dan menjadikan 

istri menjadi korban, tidak tercukupinya 

ekonomi keluarga dan menyebabkan istri 

terlilit utang dari koperasi dan rentenir untuk 

kebutuhan hidup setiap hari, tidak terdapat 

keharmonisan dalam keluarga dan cenderung 

marah, emosional.  
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